Penzion pro seniory Frydek-Mistek,
prispévkovad organizace,
Liskovecka 86, 738 01 Frydek - Mistek

ZPRAVA O CINNOSTI A PLNENI UKOLU
piispévkové organizace
zarok 2022

Zpracoval: Ing. Chlebek Jaroslav unor 2023
reditel organizace



OBSAH

a) Zakladni tdaje 0 0rganizaci .....................c.coooueeiiniuieiiniiiiiiiiiiiiiieinns 3
b) Vyhodnoceni plnéni ukold, pro které byla organizace zrizena................. 7
1.1 Personalni zajisténi socidlnich sluzeb ........cccovviiiiiiiiiiin, 7
1.2 SEAEISEIKY o veieieiee et 8
1.3 Kulturné spolecenské akCe .......c.vviviiiiiiiiiiiiiiiiiieieireeeeeees 9
1.4 DalSi CinNOSEi ONganiZacCe ..vvviiiieieieeeeeeeeeeeeeeeeee e eee e aes 10
¢) Vyhodnoceni ukazateli stanovenych prispévkové organizaci ................. 12
d) Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace................................. 12
e) Plnéni opatreni z minulé zpravy a ndvrh opatreni ke zkvalitnéni cinnosti
PFiSPEVKOVE OrganizZacCe. ................c.ceuvueueeinineeiiiieiiieeeeieeeieseenennen 16
f) Tabulkova cast vcetné financnichvykazi ...........................c.ccovvunnn... 17
g) Strucné zhodnoceni vysledku kontrol dle cl. 12. odst. 7 ......................... 18



a) Zakladni udaje o organizaci

Dovolte, abychom Vam predlozili zprdvu o cinnosti a plnéni Ukoll prispévkové
organizace, prostrednictvim které Vas chceme seznamit s pribéhem roku 2022
v Penzionu pro seniory Frydek-Mistek, prispévkova organizace.

Penzion pro seniory Frydek-Mistek je prispévkovou organizaci statutdrniho mésta
Frydek-Mistek. Organizace poskytuje celkem trfi druhy socialnich sluzeb.

Od 1. 7. 1995 zacala byt poskytovana terénni pecovatelska sluzba obyvateliim bytl se
zvlastnim urcenim. V souladu se zdkonem ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni poskytuje
socialni sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.

Dne 1. 4. 2010 byla oteviena nova pobytova socialni sluzba odlehcovaci sluzby. Sluzba
je poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického
onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano v jejich pfirozeném
socidlnim prostredi; cilem sluzby je umoznit pecujici Fyzické osobé nezbytny
odpocinek.

Od 1. 2. 2011 byly sluzby rozsifeny o pobytovou socialni sluzbu domovy pro seniory,
ktera je poskytovdna osobdm se snizenou sobéstacnosti zejména z divodu véku,
jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Vsechny tri sluzby jsou poskytovany ve dvou propojenych vicepodlaznich budovach.

Pecovatelskd sluzba je poskytovana pracovniky v socidlnich sluzbach uzivatelim
v bytech zvlastniho urceni na adrese poskytovatele.

Domov pro seniory a odlehcovaci sluzba poskytuje ubytovani ve dvoultzkovych
pokojich.

V rdmci prondjmu nebytovych prostor jsou v budové Penzionu pro seniory zajistény
kadernické sluzby. Za uzivateli domova pro seniory dochdzi pravidelné prakticky lékar.

Uzivatelé mohou taktéz vyuzit sluzeb bufetu k ndkupu drobnych potravin a dalsich
véci osobni potreby. V blizkosti bufetu je vybudovano pfijemné posezeni, které slouzi
uzivateldm k jejich setkavani, ¢i k drobnému obcerstveni.

Kvyplnéni volného c¢asu mohou uzivatelé vyuzit télocvicnu, knihovnu a klubovnu
s kule¢nikem. V jarnich a letnich mésicich jsou k dispozici venkovni relaxa¢ni prostory s
vybudovanym hristém na petanque, zavésnymi ruskymi kuzelkami, pergola s lavickami
a dvéma Sachovymi stolky.

V objektu budovy je vybudovana pradelna, kterd zajistuje prani a Zzehleni provozniho i
osobniho pradla uzivateld.

Strava je pro uzivatele zajisStovana dodavatelskou firmou. V domové pro seniory a
odlehcovaci sluzbé je strava uzivateldm podavana primo na pokoji formou tfi hlavnich
jidel (snidané, obéd, vecere) a presnidavky a svaciny.



Socidlni sluzby Penzionu pro seniory Frydek-Mistek, prispévkovd organizace

Druh socialnich sluzeb podle registrace:

Pecovatelska sluzba

Rozhodnuti o registraci platné od: 1. 7. 2007

Identifikator socialni sluzby: 8349501

Misto poskytovani socidlni sluzby: Liskovecka 86, Frydek, 738 01 Frydek-Mistek 1
Kapacita sluzby: okamzita kapacita 3 uzivatelé

Sluzba je poskytovana denné od 07:00 do 19:00 hodin.

Poslani

Poskytovanim pecovatelskych sluzeb pomahdme uzivatelim v uspokojovani potreb,
které si nejsou schopni zajistit sami nebo za pomoci svych rodinnych pfislusnikd.
Rozsah a zpulsob podpory vychazi zindividudlnich potreb, zajmd a cild uzivateld.
Podporujeme aktivni pisobeni na uzivatele, aby mohli co nejdéle setrvat ve svém
prirozeném prostredi a zit distojnym zplsobem zivota. Usilujeme o to, aby sluzba byla
vykondvana odborné, bezpecné a byla zajisténa ochrana prav uzivateld.

Cile pecovatelské sluzby

e podporujeme uzivatele v zachovani maximalni miry samostatnosti v péci o svou
osobu (v oblasti hygieny, stravovani, oblékani, pohybu) tak, aby mohli co nejdéle
setrvat ve svém pfirozeném prostredi,

e socidlni sluzbu prizptisobujeme individualnim potfebam Uzivateld,

e podporujeme uzivatele v udrzovani socidlnich vztahd a reseni socidlnich a
zdravotnich problému (s rodinnymi prislusniky, prateli, opatrovniky),

e podporujeme uzivatele ve vyuzivani vnéjSich zdroja (kluby, Urady, divadla,
spolecenské akce apod.),

e podporujeme uzivatele v samostatném rozhodovani a uplatnovani vlastni vile
pfi vybéru a poskytovani jednotlivych Ukonl pecovatelské sluzby,

e motivujeme uzivatele k takovym cinnostem, které nevedou k dlouhodobému
setrvani nebo prohlubovani nepfiznivé socialni situace.

Cilova skupina

Socialni sluzba je urcena osobam, které maji snizenou sobéstacnost z divodu véku,
zdravotniho ¢i télesného postizeni nebo chronického onemocnéni:

® seniofi
e o0soby se zdravotnim postizenim

e osoby s chronickym onemocnénim.



Vékova struktura
e dospéli (27 - 64 let)
e mladsiseniofi (65— 80 let)

e starsiseniofi (nad 80 let)

Odlehcovaci sluzby
Rozhodnuti o registraci platné od: 1. 4. 2010

Identifikator socialni sluzby: 8414443
Misto poskytovani socidlni sluzby: Liskovecka 86, Frydek, 738 01 Frydek-Mistek 1
Kapacita sluzby je pro 4 uzivatele 24 hodin denné.

Poslani

Prostrednictvim pobytové odlehcovaci sluzby poskytujeme podporu a pomoc osobam
se snizenou sobéstacnosti, kteri jsou zavisli na pomoci pecujici osoby a jinak Ziji ve
svém prirozeném prostredi. Tim umoznujeme pecujici osobé moznost nezbytného
odpocinku.

Cile odlehcovaci sluzby
1) Podporovat uzivatele v zachovani sobéstacnosti

e motivovat a podporovat uzivatele v udrzeni schopnosti a dovednosti podle
jejich

individualnich potreb
e podporovat uzivatele v aktivni péci o sebe

2) Aktivné podporovat uzivatele v kontaktu se spolecenskym prostredim

e Podporovat uzivatele vudrzovani kontaktl s dalSimi osobami (uzivatelé,
dobrovolnici)

e Podporovat uzivatele ve vyuzivani sluzeb a aktivit v Odlehcovaci sluzbé i mimo
Odlehc¢ovaci sluzbu
3) Podporovat uzivatele v udrzovani stavajicich kontaktu s rodinnymi pfislusniky,
prateli, znamymi
e vytvaret prostor a prilezitosti pro vzdjemné setkdvani uzivateld a rodiny
porddanim rlznych akci

e spolupracovat s rodinou pfi naplnovani potreb uzivatele

Cilova skupina

Socialni sluzba je urcena lidem od 50 let zejména z okresu FM, kteri se nachazeji
v nepriznivé soc. situaci z dvodu véku, télesného postizeni, chronického onemocnéni,
nebo zdravotniho postizeni o které je jinak pec¢ovano v jejich pfirozeném prostredi:



Vékova struktura
e dospéli (50 - 64 let)
e mladsiseniofi (65— 80 let)

e starsiseniofi (nad 80 let)

Domovy pro seniory

Rozhodnuti o registraci platné od: 1. 2. 2011

Identifikator socialni sluzby: 7655373

Misto poskytovani socidlni sluzby: Liskovecka 86, Frydek, 738 01 Frydek-Mistek 1
Kapacita sluzby je pro 14 uzivatell 24 hodin denné.

Poslani

Prostrednictvim pobytové sluzby domova pro seniory poskytujeme pomoc a podporu
uzivatelim, ktefi jiz nemohou zit ve svém vlastnim domacim prostredi. Uzivatelim
vytvarime dastojné, bezpecné a vlidné prostredi a zajisStujeme dislednou ochranu
jejich prav. Poskytovani pomoci a podpory vychazi zindividudlné urcenych potreb
uzivateld a usiluje o motivujici a aktivni pldsobeni na uzivatele tak, aby prozili
plnohodnotné stari ve spole¢nosti nejen svych vrstevnik(, ale i v bézné spolecnosti.

Cile domova pro seniory
1. Podporovat uzivatele pri adaptaci v Domové pro seniory
e pomoc uzivateli |épe pfijimat a adaptovat se na zménu nového prostredim

e ve spolupraci s uzivatelem lépe prijimat zménu nového prostiedim

2. Podporovat uzivatele v sobéstacnosti
e motivovat a podporovat uzivatele v udrzeni schopnosti a dovednosti

e podporovat uzivatele v aktivni péci o svou osobu

3. Podporovat uzivatele v kontaktu se spole¢enskym prostredim
e podporovat uzivatele pfi navazovani vztah( s dalsSimi uzivateli
e vytvaret uzivateli podminky pro aktivni zplisob Zivota

e podporovat uzivatele ve vyuzivani sluzeb a aktivit v Domoveé i mimo Domov

4. Podporovat uzivatele v udrzovani kontaktd s rodinnymi prislusniky, prateli, znamymi
e podporovat uzivatele v udrzovani stavajicich kontaktl

e podporovat uzivatele pfi navazovani novych kontakt(

Cilova skupina

Socialni sluzba je urcena lidem od 60 let véku, zejména z okresu Frydek-Mistek, kteri
maji snizenou sobéstacnost zejména z dlvodu véku nebo zdravotniho stavu, jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
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Vékova struktura
e mladsiseniofi (60 — 80 let)

e starsi seniofi (nad 80 let)
b) Vyhodnoceni plnéni ukoli, pro které byla organizace zrizena

1.1 Personalni zajisténi socialnich sluzeb

V organizaci pracuje celkem 30 pracovnik(. Organizace prace je rozdélena na Urovni
téchto Usek:

1. Usek feditele

2. Ekonomicky a provozné technicky Gsek:
e Ekonomicky usek — ekonom, mzdova ucetni

e Provozné technicky Usek - spravce, 4drzbar, provozar, délnice pradelen 2

3. Usek péce o klienty:
e Pecovatelska sluzba — pracovnice v socidlnich sluzbach 7, soc. pracovnik 0,2

e Domov pro seniory — pracovnice v socialnich sluzbach 5,7, vSeobecna sestra 3,
soc. pracovnik 1,1

e Odlehcovaci sluzby — pracovnice v sociadlnich sluzbach 4, soc. pracovnik 0,7

Pracovni pozice v jednotlivych sluzbach dle Gvazku:

Pecovatelska sluzba Uvazek
reditel 0,3
ekonom 0,3
mzdova ucetni 0,2
spravce 0,3
adrzbar 0,35
délnik pradelen (2) 0,4
provozar 0,3
socialni pracovnik 0,2
pracovnik v socialnich sluzbach 7
Pecovatelska sluzba celkem 9,35




Domov pro seniory

Uvazek

reditel 0,5
ekonom 0,5
mzdova ucetni 0,6
spravce 0,3
adrzbar 0,2
délnik pradelen (2) 1
provozar 0,45
socialni pracovnik 1,1
pracovnik v socidlnich sluzbach 5,7
vseobecna sestra 3
Domov pro seniory celkem 13,35
Odlehéovaci sluzba Uvazek
reditel 0,2
ekonom 0,2
mzdova ucetni 0,2
spravce 0,4
adrzbar 0,45
délnik pradelen (2) 0,6
provozar 0,25
socialni pracovnik 0,7
pracovnik v socialnich sluzbach 4,3
Odlehcovaci sluzba celkem 7.3

1.2 Statistiky

Pocty a primérny vék uzivateld k 31. 12. 2022

Pecovatelska sluzba:

pocet uzivateld — 58
zarazenych — 21
vyrazenych -6
primeérny vék 82 let

Domov pro seniory:

pocet uzivateld - 14
prijatych -5
propusténi -1
zemreli- 4

pramérny vék 83,6 let




Odlehcovaci sluzba:

pocet uzivatell -3
prijati— 23
propusténi- 21
primeérny vék 77 let

1.3 Kulturné spolecenska cinnost

Akce a aktivity v roce 2022

Domov pro seniory a odlehcovaci sluzba

Béhem roku 2022 jiz nebylo treba tolik opatreni v souvislosti s Sifenim nemoci COVID -
19, ale presto bylo trfeba obezretnosti pri pripravé aktiviza¢ni a socioterapeutické
c¢innosti pro uzivatele domova pro seniory a odlehcovaci sluzby, kterd nebyla v
takovém rozsahu jak v minulych létech. Presto jsme se snazili co nejvice akci
usporadat.

V Unoru probéhlo zdobeni pernic¢kd a jarni vysadba semen.
V bieznu u pfilezitosti MDZ jsme pekli slané $tradly a rovnéz probéhla canisterapie.

V dubnu nas navstivili dobrovolnici z Adry s ,,Kavou pro kazdého,, zdobily se
velikonocni vajicka, pokracovala canisterapie.

V kvétnu probéhlo kvizové odpoledne a prochazka s dobrovolniky z Adry .

V Cervnu jsme smazili vajecinu, dale pak probéhla prochazka s dobrovolniky z Adra a
zpivani ve skupince.

V cCervenci jsme pekli mufiny.

V srpnu se konalo spolecné peceni sctradlu, dalsi dny pak peceni cuketové buchty,
sazeni rymovniku, povidani o Frydku-Mistku a trénovani jednotlivych smysla.

V zari jsme méli spolecné zpivani a povidani o tom, jaké to bylo pred mnohymi léty.

V fijnu jsme zdobili spolec¢enskou mistnost podzimni tématikou a pekli hrnkovy kolac.
V listopadu probéhlo nékolikrat posezenim kavy, hrani karet a her.

Obdobi adventu jsme vénovali predvanocnimu tvoreni ozdob a mikulasské besidce.

Pecovatelska sluzba

Néktefi uzivatelé pecovatelské sluzby jsou ¢leny klubu senior@. Cinnost klubu byla v II.
pololeti plné obnovena jelikoz na zakladé nouzového stavu a dalSich epidemio-
logickych opatfeni byla znacné omezena.



1.4 Dalsi éinnosti organizace

Vzdélavani pracovnik

Nazev kurzu

Pocet hodin

Pocet pracovniku

Pristup zaméreny na clovéka

2

Alzheimerova demence — nové pristupy

Terapeutické programy pro seniory

Reminiscencni terapie v podminkach soc. sluzeb

Uvod do problematiky doprovazeni umirajiciho

Poskytovani paliativni péce v podminkach soc. sl.

Konference - socidlni prace ve verejné spravé

Paliativni pristup a péce u osob s demenci

Uvod do problematiky praktickych postupf

Vyuziti mediace v soc. sluzbach

Validace podle Naomi Feil I.

Péce o vlastni pohybovy aparat

Zaklady KBT pri praci s klienty

Prace s rizikem v soc. sluzbach

Management rizikovych situaci

Prakticky priivodce IP

Z3aklady prace s klientem s agresivnim chovanim

Pristup zaméreny na clovéka

Prace s osobami s demenci

Jak zvladat emoce

Zvladani stresu a stresové zatéze v soc. sl.

Praktické postupy pfi zvladani probl. situaci

Sebe motivace, motivace, prokrastinace

B m | m NN = (N = RN W o= = W= NN =N =R a -

Prvni pomoc - teorie a praxe 14
IP v praxi nejen pecovatelskych sluzeb 1
Z3aklady prace s riziky 1
Pro aktivni prace s emocemi 1
Prvni reakce v emocné vypjaté situaci 1
Klicovy pracovnik jako hlavni aktér IP 2
Davky pro osoby se zdravotni postizenim 1
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V ramci vnitiniho vzdélavani probihaly v jednotlivych sluzbach skolici akce zamérené
na standarty kvality, predavani informaci z Gcasti na akreditovanych kurzech, skoleni
prvni pomoci.

Metodicka podpora nam byla k dispozici celkem 25 hodin.

Tvorba a zavadéni vnitrnich pravidel ke standardim kvality

Vjednotlivych sluzbach se pribézné reviduji a aktualizuji vnitfni pravidla ke
standardlm kvality. Na aktualizaci stdvajicich pravidel (vnitfni pravidla, metodické
postupy) se podileji pracovni tymy danych sluzeb za metodického vedeni socidlni
pracovnice a metodicky.

Spoluprace s externimi odborniky

V ramci zkvalitnovani socialnich sluzeb a aktualizace a zavadéni vnitrnich pravidel ke
standardtm kvality nadéle pokracuje spoluprace s externi konzultantkou — Mgr. Hanou
Huddkovou. Pracovnici méli moznost Ucastnit se tymové, pripadové ¢i individudlni
supervize. Supervizi v nasi organizaci vedl inspektor kvality Mgr. Martin Haicl.

Spoluprace s jinymi poskytovateli socialnich sluzeb

Uzce spolupracujeme s organizacemi — Domov pro seniory na ul. 28. fijna ve Frydku-
Mistku, Centrum pecovatelské sluzby Frydek-Mistek, Hospic Frydek-Mistek, Podané
ruce (zajisténi canisterapie), Svaz dichodcti CR Frydek-Mistek, Charita Frydek-Mistek
(DUm pokojného stari u Panny Marie Frydecké, Charitni pecovatelska sluzba, Charitni
oSetrovatelska sluzba), DZR Beskyd Frydek-Mistek. Spoluprace probihd v ramci
poradani sportovnich her pro seniory, pomoci s pripravou konference a Gcasti na ni,
aktivniho podilu na komunitnim pldnovani.

Spoluprace se statnimi subjekty
Okresni soud — spoluprdce v oblasti svépravnosti a opatrovnictvi uzivateld.

Statutdrni mésto Frydek-Mistek — zejména vramci komunitniho planovani. Nase
zarizeni je zarazeno v pracovni skupiné pro seniory, kde se (castni v obou
podskupinach — pobytové sluzby a terénni sluzby. Cleny skupiny tvofi statni i nestatni
organizace poskytujici socialni sluzby na Uzemi mésta Frydku-Mistku a zabyvaji se
konkrétni spolupraci mezi jednotlivymi sluzbami a statutarnim méstem Frydek-Mistek.
Krajsky Gfad Moravskoslezského kraje (registr poskytovateld, krajska sit aj.) Urad prace
Frydek-Mistek — spoluprace v oblasti vyrizovani prispévku na péci, ddvek hmotné
nouze, prispévku na bydleni apod.

Dobrovolnici

V roce 2022 pokracovala Uspésné spoluprace s dobrovolniky z ADRY. V organizaci
pusobili aktivné 4 dobrovolnici ( evidovano bylo 5). Doslo k obméné dobrovolnikd, dvé
dobrovolnice ukoncily spolupraci a 3 nové se podarilo zajistit. V Domové pro seniory
vénovali dobrovolnici 37,5 hodin osobnim navstévam. Probéhlo 37 osobnich navstév a
dobrovolnici ze studentského dobrovolnického klubu vénovali klientim celkem 17,5
dobrovolnickych hodin. Uskutecnili dvé prochazky s klienty po okoli a v prosinci
probéhlo zpivani vanocnich koled v prevleku Mikulase, c¢ertl a andéld. Osaméli klienti
byli obdarovani drobnymi vanocnimi darky.

Spoluprace s lékari a zdravotnickymi zarizenimi

Spolupracujeme s praktickymi a odbornymi lékari, do domova pro seniory dochazi
prakticky lékar 1x mésicné, pripadné dle domluvy. Déale spolupracujeme s nemochnici ve
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Frydku-Mistku, lécebnou pro dlouhodobé nemocné Gaudium ve Frydku-Mistku,
Hospicem ve Frydku-Mistku, Poliklinikou ve Frydku-Mistku, Sanatoriem Ostrava Jih,
Agentura domaci péce Opora, Pomad aj.

Spoluprace s dalsimi subjekty

V ramci poskytovani odbornych praxi studentd spolupracujeme s VOS socialni Ostrava,
Ostravskou univerzitou, Opavskou univerzitou aj. Dlouholetd spoluprace probihd se
Zakladni uméleckou Skolou ve Frydku-Mistku (Pévecky sbor Radost) a to predevsim pri
Gcasti na kulturnich a spolecenskych akcich s uzivateli.

¢) Vyhodnoceni ukazateli stanovenych prispévkové organizaci

VSechny zavazné ukazatele stanovené zfizovatelem na rok 2022 byly splnény.

V roce 2022 dosahla prispévkova organizace vyrovnaného hospodarského vysledku ve
vySi 0 tis. KE. Organizace také dodrzela limit prdmérného prepocteného poctu
zameéstnancy, ktery pro rok 2022 byl stanoven na hodnotu 30 skutecnost ¢inila 29,81.
Podil mimo tarifnich slozek ¢inil vdaném roce 11,05 %.

d) Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace:

1. Vysledek hospodareni, naklady a vynosy

V hlavni ¢innosti dosahla organizace v roce 2022 VH ve vysi: - 66 240,- K¢
v hospodarské cinnosti: 66 240,- K¢
Naklady celkem 28 559 tis. K¢
Vynosy celkem 28 559 tis. K¢

Naklady vzrostly ve srovnani s rokem 2021 o 339 tis. K. Na navyseni téchto naklad
se vyznamnou mérou podilely ndklady na energie, opravy a dale narlst cen vzhledem
ke zvysené inflaci.

Vynosy za rok 2022:

Zalohy na sluzby k najmim 2 946 tis. K¢
Vynosy PS 1104 tis. K¢
Vynosy ODLS 448 tis. K¢
Vynosy DS 4 222 tis. K¢
Vyroba klicd 3 tis. K¢
Platby zd. poj. 29 tis. K¢
Prani pradla 22 tis. K¢
Celkem vynosy z prodeje sluzeb 8 774 tis. K¢
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Komentar:
Domov pro seniory

na zvySenych trzbach ve vysi 4 252 tis. K¢ se v hlavni mife podili polozka prispévek na
péci od uzivatell (statni prispévek), a to v mezirocnim narlistu o 847 tis. K¢. Tento
prispévek byl navysen od 1.1.2022 a to: lIl. skupina z 8 800 K¢ na 12 800 K¢, IV. skupina
z 13 200 K¢ na 19 200 Kc¢.

Dale byly navyseny mésic¢ni platby za ubytovani a stravu : 4 — 9 mésic z 9 430 K¢ na
11 255 K¢ a nasledné za 10 — 12 mésic na 12 624 Kc.

Odlehcovaci sluzba

Prestoze nebylo mozno jednotku ODLS v pribéhu roku zcela naplnit v optimalni mife
dle danych pozadavkd obloznost kapacity této sluzby, doslo k meziro¢nimu navyseni
trzeb o 176 tis. K¢. Celkem za rok 2022 na 448 tis. K¢. | u této sluzby doslo k narlstu
plateb za ubytovani a stravu a to: 4-9 mésic z 340 K¢ na 370 K¢ (ubytovani) a nasledné
10-12 mésic na 425 K¢ (ubytovani i strava).

Pecovatelska sluzba

navyseni trzeb u této sluzby ¢inilo mezirocné 125 tis. K¢ ( celkem za rok : 1 104 tis. K¢).
Podil na tomto zvyseni mad nové zadani prosincového predpisu plateb (vybran az
v lednu nésledujiciho roku) do prosince roku 2022.

2. Cerpani Géelovych dotaci

V priibéhu hodnoceného obdobi byly Penzionu pro seniory poskytnuty prostredky z
verejnych zdrojl v souhrnné castce 16 031 tis. KC. Neinvesti¢ni dotace zfizovatele
c¢inila 10 510 tis. K¢. V lonském roce se organizaci podarilo ziskat neinvesti¢ni dotace
MPSV prostrednictvim Moravskoslezského kraje a to v ¢lenéni na jednotlivé sluzby:

2 247 tis. K¢ pecovatelska sluzba,
1212 tis. K¢ odlehcovaci sluzba,
2 062 tis. K¢ domov pro seniory

Uvedené poskytnuté dotace byly cerpany v souladu s uzavienymi dotacnimi
smlouvami.

3. Rozbor mzdovych prostiedku financovanych z rozpoétu mésta

V soucasné dobé pracuje v nasi prispévkové organizaci 30 zaméstnancd.

Organizace dodrzela ukazatel stanoveny zfizovatelem - limit prmérného prepocte-
ného poctu zaméstnanc(, ktery v roce 2022 cinil 30 skutecnost cinila 29,81.

Pridmérnd mzda v roce 2022 ¢inila: 33 431,- Kc.
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4. Penézni Fondy a jejich kryti

Prispévkova organizace vytvari své penézni fondy:

a) fond kulturnich a socialnich potreb
b) fond odmén

c) rezervni fond

d) investi¢ni fond

ZUstatky penéznich fondl se po skonceni roku prevadéji do nasledujiciho roku.

Pocatecni stavy jmenovanych fondu cinily k 1.1.2022 celkem 2 504 tis. K¢. V priibéhu
roku byly prostredky ve fondech zvyseny o 4 451 tis. K¢, cerpanim se snizily o 3 944
tis. K¢ a konecné zlstatky k 31.12 2022 cinily celkem 3 010 tis. K¢.

Nejvétsim Fondem organizace zlstava fond reprodukce majetku, investicni fond a to
ve vysi 2 714 tis. K¢.

V souladu s § 66 odst.8 vyhlasky ¢ . 410/2009 Sb., v platném znéni je nekryty investicni
fond predctovan zapisem, 416/649 v castce 3 582 tis. K¢. Tento fond je nekryty z
dlvodi nedofinancovani odpist nemovitého majetku zrizovatelem. Zistatek fondu ve
vysi 2 581 tis. K¢ je Financné kryty.

5. Struktura majetku a zdroja

Dlouhodoby nehmotny majetek zlstal ve stejné vysi 129 tis. K¢ Dlouhodoby hmotny
majetek v porizovaci cené se snizil z pdvodni hodnoty 131 667 tis. K¢ na 131 436 tis.
K¢. V roce 2022 nebylo provedeno zadné technické zhodnoceni. Soubor samostatnych
hmotnych véci zUstal proti roku 2021 nezménén ve vysi 3 358 tis. KE. Zasoby
materidlu na skladé se mirné zvysily o 18 tis. K¢ na 257 tis. KE. Mezirocné se zvysily
kratkodobé pohledavky a to o 116 tis. K¢ ( celkem 224 tis. K¢). Kratkodoby financ¢ni
majetek je tvoren béznymi Ucty organizace. Jeho hodnota je k 31.12.2022 ve vysi 5
428 tis. K¢. Pokladna se na celkovém pohybu kratkodobého finané¢niho majetku podili
jen nepatrné. Meziro¢ni nardst zaznamenaly kratkodobé zavazky a to o 604 tis. Kc.
Velkou cast tvori nevyplacené mzdy a zakonné odvody za mésic prosinec 2022.

6. Navrh na rozdéleni prispévku hospodareni

V roce 2022 doséahla organizace vyrovnaného HV ve vysi 0 K¢.

7. Péce o svéreny majetek, investicni cinnost, udrzba a opravy, majetek, in-

Formace o pojisténi svéreného majetku a o pripadnych pojistnych udalos-
tech

V roce 2022 se uskutecnily jen nezbytné nutné opravy objektu penzionu k zajisténi
provozu organizace a to ve vysi 486 tis. Kc.

Malovani 167 tis. K¢
Opravy vytaht 122 tis. Ké
Opravy pristroju 6 tis. K¢
Opravy tel. sité 62 tis. K¢
Oprava PVC 90 tis. K¢
Ostatni opravy 35 tis. K¢
Hospodarska cinnost 4 tis. K¢

14



Problematiku zakonného pojisténi upravuje vyhlaska ¢.125/1993Sb., kterou se stanovi
podminky a sazby zdkonného pojisténi odpovédnosti zaméstnavatele za sSkodu pfri
pracovnim Urazu nebo nemoci z povolani (KOOPERATIVA a.s ).

Pojisténi majetku je sjednané centralnim zadavatelem a to je statutdrni mésto Frydek-
Mistek.
Centralni pojisSténi je sjednané na tyto druhy:
Povinné smluvni pojisténi, povinnost uzavrit pojistnou smlouvu dle zdkona ¢.89/2012
Sb., obcansky zakonik, vyplyva ze zvlastnich predpisd zejména:

e povinné pojisténi odpovédnosti za Skody plisobené provozem vozidla

e povinné pojisténi odpovédnosti poskytovatele socidlnich sluzeb

8. Pohledavky, informace o provedeni a vysledcich inventarizace majetku a
zavazku

Organizace k 31.12.2022 neevidovala zaddné dlouhodobé pohledavky. Kratkodobé
pohledavky

ve vysSi 224 tis K¢, nejvétsi cast tvori dohadné Gcty aktivni ve vysi 70 tis. K¢.
(vylctovani energii - nedoplatky za rok 2022) a ostatni krdtkodobé pohledavky ve vysi
145 tis. K¢ (predpisy na stravné klientdm). K 31.12.2022 byla v organizaci provedena
inventarizace majetku a zavazkl. Vystupem je Inventarizacni zprava, kterd je soucasti
priloh této zpravy.

9. Vyhodnoceni doplnkové cinnosti

Jednd se o celoroc¢ni najmy kadernice, bufetu, pohotovostniho bytu, gardze PS a
kratkodobé prondjmy klubovny za Gcelem prodeje textilu a prondjem pohotovostniho
bytu. Déle se jedna o kopirovani za Uplatu a prani pradla.

Naklady na hospodarskou ¢innost v roce 2022 73 tis. K¢
Vynosy z hospodarské cinnosti za rok 2022 139 tis. K¢
Vysledek hospodareni z hospodarské cinnosti 66 tis. K¢

10. Prehled trzeb z nevyrobni ¢innosti ( v oblasti soc. sluZzeb) za rok 2022

Domov pro seniory: celkové trzby byly vykazany u této sluzby ve vysi 4 252 tis. K¢.

Odlehcovaci sluzby: celkové trzby byly vykazany u této sluzby ve vysi 448 tis. Kc.
Pecovatelska sluzba: celkové trzby byly vykazany u této sluzby ve vysi 1 104 tis. K¢.

11. Vyuziti kapacity poskytovanych socialnich sluzeb

je zpracovano v tabulce ¢. 11
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e) Plnéni opatreni z minulé zpravy a ndvrh opatreni ke zkvalitnéni
cinnosti prispévkové organizace

V roce 2022 byly splnény tyto mimoradné pracovni Ukoly ke zkvalitnéni cinnosti
prispévkové organizace.

1) Vybudovani skladu zdravotnich a kompenzacnich pomucek.
Plnéni:

V pribéhu Il. pol. 2022 probéhla na bloku B3 rekonstrukce nebytovych prostor s cilem
vybudovani skladu zdravotnich a kompenzacnich pomulcek pro klienty domova pro
seniory a odlehcovaci sluzby.

Ukol splnén

2) Vyména rozvadécia a osazeni novymi jistici v objektu bloku B3
Plnéni:

V pribéhu roku 2022 byla provedena na bloku B3 vyména el. rozvadéca vcéetné
osazeni novymi jistici.

Ukol splnén

3) Oprava poskozenych podlahovych krytin na chodbach bloku A,B
Plnéni:

Poskozené podlahové krytiny na chodbach bloku A,B byly opraveny. Jednalo se o
vymeénu v prostoru prizemi vchod( bloku Aa B.

Ukol splnén

4) Vymalovani chodeb vcetné schodist a oprava omitek na bloku B.
Plnéni:

V Il. pololeti 2022 byly provedeny opravy omitek a ndsledné vymalba nebytovych
prostor v objektu budov A1 a B1 ( schodisté, chodby)

Ukol splnén

5) Usporadat 1x ro¢né den otevrenych dveri pro verejnost

Plnéni:

V II. pololeti 2022 byl usporadan den otevrenych dveri pro verejnost v nasi organizaci.
Ukol splnén

6) V ramci aktivizace uzivatelG obnovit pro seniory a odlehcovaci sluzbé
canisterapii a rovnéz do aktivizacnich cinnosti vice zakomponovat relaxacni
techniky, a to i u imobilnich klienta.

Plnéni:
V rdmci aktivizac¢ni ¢innosti byla v pribéhu roku 2002 provedena v domové pro seniory
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canisterapie vcetné relaxacnich technik u imobilnich klientd
Ukol splnén

Navrh opatreni ke zkvalitnéni ¢innosti organizace pro rok 2023.

1) Revitalizace zelené v okoli aredlu penzionu
2) Oprava calounéni sedacich boxu ve vestibulu
3) Vymalovani vydejny jidel

4) Navazani spolupriace se soc. pracovnicemi ostatnich pobytovych zafizeni,
navazani kontaktl s hospicovou péci

5) V oblasti aktiviza¢ni cinnosti pokracovat v canisterapii, v duchovni oblasti,
oblast komunitniho Zivota (peceni, vyzdoba mistnosti, oslavy narozenin aj.)

6) Zvyseni komfortu bydleni na jednotce domova pro seniory — vyména matraci u
vSech posteli s prihlédnutim k aktudlnimu zdravotnimu stavu a potrebam
uzivatele (matrace zdravotni, polohovaci, antidekubitni)

7) Montaz senzoru pohybu zapinani svétel na chodbach bloku A
8) Vymeéna casovych spinacl svétel na schodistich bloku A,B

f) Tabulkova cast vcéetné financnich vykazi

Tabulka 1 Rozbor nakladu, vynost a vysledku hospodareni za rok 2022
(za celou organizaci a za jednotlivé sluzby tj. DS,0DSL,PS,DZU)

Tabulka 2 Rozpis obdrzenych prispévk a transferu leden-prosinec 2022

Tabulka 3 Rozbor mzdovych prostredk za rok 2022 financovanych z rozpoctu

Tabulka 4 Rozbor tvorby a pouziti penéznich fondl k 31.12.2022

Tabulka 5 Rozbor struktury majetkd a zdroja dle rozvahy k 31.12.2022

Tabulka 6 Navrh na rozdéleni vysledku hospodareni za rok 2022

Tabulka 10 Prehled trzeb z nevyrobni ¢innosti za rok 2022

Tabulka 11 Vyuziti kapacity poskytovani socidlnich sluzeb za rok 2022

Inventarizacni zprdva z inventarizace majetku a zavazkd k 31.12.2022

Vykazy sestavené k 31.12.2022

Rozvaha

Vykaz zisku a ztraty

Priloha ucetni zavérky

Udaje o projektech partnerstvi vefejného a soukromého sektoru
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g) Strucné zhodnoceni vysledku kontrol dle ¢l. 12 odst.7

e Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostravé

kontrola vykonana podle zdkona ¢. 255/2012 Sb., o kontrole (dale jen kontrolni
rad), a podle § 88 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakond ve znéni pozdéjsich predpisu.

Protokol o kontrole ze dne 31.05.2022
Kontrolou nebylo zjisténo poruseni vyse uvedenych predpisu - Bez zavad

e Statutarni mésto Frydek-Mistek

verejnospravni kontrola na misté dle § 9a zdkona ¢. 128/2000 Sb., o obcich ve
znéni pozdéjsich predpist a s odkazem na § 12 zdkona ¢. 255/2012 Sb., o
kontrole (kontrolni rad)

protokol ¢. 11/2022
Termin : duben 2022
Kontrolou nebylo zjisténo poruseni rozpoctové kazné. Bez zavad

ve Frydku-Mistku dne 25.2.2023 Ing. Jaroslav Chlebek
reditel p.o.
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